
出産手当金が支給されるのは、産前42日（多児妊娠の場合98日）から産後56日のうち、仕事を休み給料が支払われなかった期間です。

月

産前 11/21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 12/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
産後 2/26 27 28  3/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

産前 12/22 23 24 25 26 27 28 29 30 31  1/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
産後 3/29 30 31  4/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

産前 1/19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 2/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
産後 4/26 27 28 29 30 5/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

産前 2/19 20 21 22 23 24 25 26 27 28  3/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

4 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
産後 5/27 28 29 30 31  6/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

産前 3/21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31  4/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
産後 6/26 27 28 29 30  7/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

産前 4/21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  5/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

6 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
産後 7/27 28 29 30 31  8/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

産前 5/21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31  6/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

7 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
産後 8/26 27 28 29 30 31  9/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

産前 6/21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  7/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

8 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
産後 9/26 27 28 29 30 10/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

産前 7/22 23 24 25 26 27 28 29 30 31  8/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
産後 10/27 28 29 30 31 11/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

産前 8/21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31  9/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
産後 11/26 27 28 29 30 12/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

産前 9/21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 10/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

11 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
産後 12/27 28 29 30 31  1/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

産前 10/21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 11/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
産後 1/26 27 28 29 30 31  2/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

(例) 出産予定日より早い出産 ― 予定日が5月5日、出産日が5月1日の場合の支給対象期間は、3月21日～6月26日（98日間）です。

出産予定日に出産 ― 出産予定日・出産日が5月1日の場合の支給対象期間は、3月21日～6月26日（98日間）です。

出産予定日より遅い出産 ― 予定日が5月1日、出産日が5月5日となった場合の支給対象期間は、3月21日～6月30日（102日間）です。

出産手当金カレンダー（通常年版）

　出　産　日　（上段：産前４２日前　中段：出産日又は出産予定日　下段：産後５６日目）　※出産日は産前に含める


	通常年版

