
令和 3 年（2021 年）4 月 

住友ゴム工業健康保険組合 

  

40～74 歳被扶養者（ご家族）・任意継続者の皆様へ 

～今年度から「特定健診」が無料です！～ 

 

今年度から「特定健診」が無料になりました（全額健保負担）。対象の方にご案内をお送りしましたので、

お住まいの地域の医療機関状況（新型コロナウイルス感染症対策関連）をふまえ、体調の良い時に受ける

ことをお勧めします。有効期限は来年 3 月 31 日までです。 

※「特定健診」はメタボリックシンドロームや生活習慣病を早期に発見し、予防や治療につなげるための 

基本的な健診です。健康管理のために、年に 1 回は「特定健診」を受けましょう。 

 

記 

   対象者 : 2021 年 4 月 1 日に当健保に加入している国内在住の 40～74 歳被扶養者 

および任意継続者（年齢は 2022 年 3 月 31 日時点） 

案内発送時期：2021 年 4 月下旬 

送付物：「特定健診」ほか各種健診（巡回健診・人間ドック・がん検診）のご案内 

無料になるのは同封の「特定健康診査受診券」を使用する特定健診のみです。 

がん検診は同封の「がん検診補助金請求書」による申請で上限 6,000 円まで補助します。 

受診期限：2022 年 3 月 31 日まで（当健保の資格喪失日以降は無効） 

（参考）お住まいの地域の医療機関状況（新型コロナウイルス感染症対策関連） 

厚生労働省ホームページ 各都道府県別情報 

「新型コロナウイルスに関する相談・医療の情報や受診・相談センターの連絡先」 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/covid19-kikokusyasessyokusya.html   

   問合せ先： 住友ゴム工業健康保険組合 

TEL 078-265-3059  E メール  k-kenkouhoken.az@srigroup.co.jp 
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