
大塚製薬健康保険組合 ウォーキングラリー # KENPOWALK

歩数測定アプリ

初期設定・ご利用開始方法のご案内

2022年8月28日(日)～8月31日(水)の期間に以下の作業を行って下さい

大塚製薬健康保険組合より送付された「参加者用会員番号通知メール」
に記載されている「MFS PLUS」アプリをダウンロード・インストールしてください。
※このアプリご利用前に、以下のアプリがお手持ちのスマートフォンにあるかご確認ください。
アプリが無い場合には、インストールしてください。

✔ iOSの場合：HealthKit ✔ Androidの場合：GoogleFit
GooglePlayAppStore
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2 「MFS PLUS」のTOP画面で【ログイン】をタップ。参加申込の際に指定した「メールアドレス」と「パスワード」でログインし、
「その他・設定」から登録情報を確認してください。

※ 過去に #KENPOWALK ご参加の方で、昨年の「ユーザー名」「パスワード」で
ログイン状態になっている場合は、「その他・設定」より「ログアウト」した後、
改めて今年度の「メールアドレス」と「パスワード」でログインして下さい。

3 ライフサポート倶楽部「メンバーズナビ」へアクセスし、ログインID・パスワードでログイン。
「MFS PLUS」と連携が出来ているか確認してください。

メンバーズナビ

http://www.lifesc.com

「ログイン」を
タップ

ログインIDは大塚製薬健康保険組合より
送付されたID

・ログインID…0899C598から始まる16桁
・パスワード…参加申込の際に指定したパスワード

0899C598********

・・・・・・・・

ログインID・パスワードを
入力して「ログイン」をタップ

連携後画面

MFS PLUSでカウントした「総歩数」が表示されます

その他 ●● Ｐ

現在の総歩数が表示されます

P

「歩数を確認する」をタップすると、
MFS PLUSが立ち上がります。

■ 歩数は、毎月15日・月末で集計し総歩数を5日程度で反映します。

■ 1日の歩数に上限はありません。毎日の歩数が合算されます。

歩数集計方法のご案内

MFS PLUSにカウントされた歩数は、アプリを起動させることで、サーバーへ情報が連携されます。
長期間アプリを起動していないと、ポイントが反映されない場合がございます。毎日アプリを開いて歩数をご確認ください。

注意事項

2022年度のイベント専用会員番号を付与しております。(MFS PLUSアプリはそのままご利用いただけます)
MFS PLUSアプリが以前参加時の「ユーザー名」「パスワード」でログイン状態になっている場合は
「その他・設定」より「ログアウト」した後、上記手順➋から改めて今年度の「メールアドレス」と「パスワード」でログインして下さい。

※以前参加時の登録設定のままアプリをご利用頂いた場合、歩数カウント・集計が行えませんのでご注意下さい。

以前の # KENPOWALKご参加の皆様

※ 過去に #KENPOWALK ご参加でアプリ導入済の方はダウンロードは不要ですので、手順➋へお進みください

※アカウント連携は、リソルライフサポート㈱が
行っています。
上記画面表示になっているかご確認ください。

必ず「ログイン」をタップ
(「新しく始める」は利用不可)

❶ 参加申込時に指定したユーザー名
(ニックネーム)になっているか

➋ 歩数計測モードは「スマートフォンに
よる自動計測」が選択されているか


