
（別紙②）

　①全項目一括で回答する

　②検査項目毎に1つずつ選択して回答する

対象
（年齢は2025/3/31時点）

血液検査（定期健康診断の血液検査と一緒に実施します）

尿検査（定期健康診断の尿検査と一緒に実施します）
尿潜⾎、尿ウロビリノーゲン

胃がん検診（胃部X線（バリウム）検査）

 ⼤腸がん検診（便潜血2回法）

乳がん検診（隔年、2024年度実施予定）

腫瘍マーカー︓PSA（前⽴腺がん）
⾎液検査により、PSA値（前⽴腺がん腫瘍マーカーとなるタンパク質）を測定します。
※前⽴腺炎や前⽴腺肥⼤症でも上昇することがあります。

腫瘍マーカー︓CA125(卵巣がん）
主に卵巣がんで⾼値となります。また、⼦宮内膜症や⼦宮腺筋症で⾼値となる場合があります。
※妊娠中や⽣理初⽇から約10⽇間はホルモンの変動で値が上昇することがあります。

B型・C型肝炎ウイルス検査
HBｓ抗原、HCV抗体を調べ、B型肝炎ウイルス、C型肝炎ウイルスに感染しているかを調べます。

⼥性
40歳以上

エコー（超⾳波）検査、マンモグラフィー（エックス線）検査を⾏います。
視触診は実施しません。※妊娠中、妊娠の可能性があるの方は受診できません。

全員肝機能検査（LDH、ALP、総ビリルビン、総蛋白、アルブミン）
腎機能検査（尿素窒素）、膵機能検査（アミラーゼ）
尿酸、⾎液⼀般（MCV、MCH、MCHＣ、白⾎球数、⾎⼩板数）

全員

35歳以上
バリウムを飲み食道、胃、十二指腸までのＸ線撮影をして、臓器の形や変化を調べます。潰
瘍、がん、ポリープ、十二指腸潰瘍を診断することができます。
※次の方は受診できません。胃の手術を受けたことがある、妊娠中、妊娠の可能性があ
る、胃疾患で治療中、バリウム服⽤後にアレルギー症状の出たことがある方。
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1.NTN健康保険組合が追加する任意の検査（法定外）項目について、①か②どちらかの受診希望にチェックして下さい
　NTNで実施する定期健康診断においては、労働安全衛⽣法で定める検査項目に加えて、NTN健康保険組合が疾病の早期発⾒・早期治療
　および健康保持増進を目的として、下記のとおり検査項目を追加しています。下記の検査項目は、法定外項目となり受診は任意であることから、
　事前に受診の希望をお聞きします。
　また、結果は会社に報告されませんので、産業保健スタッフに相談するときは結果を持参するようご注意ください。

NTN健保が追加する任意の検査（法定外）項目の内
自分自身が受診可能な法定外検査を全て受診する

希望する場合は以下に✓

□　受診可能な法定外検査を希望する

3.NTN健康保険組合からのお知らせ
　NTN健康保険組合では、法令に基づく定期健康診断・特定健康診査と同項目の検査結果を事業主から取得し適切に管理しています。
　取得する健康情報の詳細は、NTN健保ホームページ『個人情報保護ポリシー』に明記しています。
　尚、上記「NTN健保が追加する任意の検査（法定外）項目の結果は取得しておりません。
　また、⽣活習慣病等の疾病発症リスクが⾼く、定期健康診断で「要精密」･「要医療」判定者の医療機関の受診有無情報を事業主に知らせる場合があります。
　受診内容、病歴等の情報は含まれません。不明点はNTN健康保険組合へお問い合わせ下さい。

血液検査

（定期健康
診断の⾎液
検査と⼀緒
に実施しま

す）

男性
50歳以上

⼥性
30歳以上

健保加入後、
初回の定期健診時

2.NTN健康保険組合へのデータ提供について
　事業主（NTN）はNTN健康保険組合と協⼒・協業関係のもとで、健康づくりを⽀える保健事業を効果的に推進する（コラボヘルス）ことが
　求められています。　このため、法令に基づく定期健康診断、及び特定健康診査と同項目の結果について、「⾼齢者の医療の確保に関する法律」及び
　「健康保険法」に基づき、事業主からNTN健康保険組合に情報を提供をしています。

NTN健保が追加する任意の検査（法定外）項目の内
受診を希望する検査項目毎に1つずつ選択し、受診する

希望有無を以下に✓

　⾎液検査、尿検査、胃がん、⼤腸がん、乳がん、腫瘍マーカーPSA（前⽴腺がん）
　腫瘍マーカーCA125(卵巣がん）、B型・C型肝炎ウイルス検査　の内　受診可能な法定外

35歳以上２⽇分の検便により⼤腸内の出⾎の有無を調べます。胃や腸などの消化管からの出⾎や⼤
腸がん発⾒の⼿がかりとなります。

　□　希望しない

　□　希望する 　□　希望しない

　□　希望する 　□　希望しない・対象外

　□　希望する

　□　希望する 　□　希望しない・対象外

　□　希望する 　□　希望しない・対象外

　□　希望する 　□　希望しない・対象外

　□　希望する 　□　希望しない・対象外

　□　希望する 　□　希望しない・対象外

①か②か どちらかをご回答下さい︕︕


