
健康保険組合が所管する契約保養所一覧（予約方法等）  2024年4月1日現在

東急ハーヴェスト ザ グラン リゾート ダイヤモンドソサエティ ＦＧＭ（藤田観光） 志摩ベイサイドテラス 穂高ビューホテル
リゾートトラスト

（エクシブ等）

ホーム施設
（所有者）

  　有馬六彩（健保）150室
  　京都鷹峯（健保）150室
  　南紀田辺（銀行）108室

プリンセス有馬（健保）
61室

有馬ソサエティ本館（健保）
ホーム施設なし（銀行）
FGMグリーンメンバーズ

年間80ポイント（室）

志摩ベイサイドテラス
（銀行）
90室

穂高ビューホテル
（銀行）

30室（追加可能）

エクシブ鳥羽
（銀行）

相互利用施設
多数あり、HPで確認

（南都健保のHPよりリンク）
多数あり、HPで確認

（南都健保のHPよりリンク）
多数あり、HPで確認

（南都健保のHPよりリンク）

多数あり、HPで確認
（FGM印のホテルが利用可能）

（南都健保のHPよりリンク）

多数あり、HPで確認
（南都健保のHPよりリンク）

料金（最低分）

詳細は各々のＨＰで
確認してください

（南都健保のHPよりリンク）

　（2024年１月より１人当たり）
　 　　　 大人 5,500円
　　　　  小人 4,400円
　　京都、蓼科、熱海伊豆、
　　裏磐梯、那須、軽井沢等
　　　　　大人　6,300円
　　　 　 小人　4,900円

　　　　　　　（１人当たり）
　　　　1泊2食付12,650円～
　　　　土・祝前日　＋1,100円
　　　　（素泊まり　8,250円～）

　　　　　（１部屋当たり）
　　オーナー料金　（２部屋まで）
　　　　　平日　9,000円～
　　　　　休前日　10,500円～
　法人限定のお得な「りぞたびプラン」が
多種類（食事付）

　　　　　　（１部屋当たり）
　　グループホテル　50％割引
　　契約ホテル　10～30％割引
　南都健保のHPリンクより料金確認

（１部屋当たり）
　14,300円～

（１部屋当たり）
　２名利用　8,470円～

施設により異なるため
予約時に確認

食事の申込予約 本人より
１泊２食セット

（基本ｺｰｽは「なごみ会席」）
本人より なし １泊２食（必須）

特定期間
(予約やｷｬﾝｾﾙの期

間が異なります)

あり
ホテルにより異なる

あり
ゴールデンウィーク

夏休み、年末年始等

利用範囲

本人ならびに配偶者・子
上記いずれかの者が同伴する

３親等以内の者
【２泊４枚まで　（２泊２室）】

本人ならびに配偶者・子
上記いずれかの者が同伴する

３親等以内の者
【２泊４枚まで　（２泊２室）】

申込（予約）期間
２ヶ月前の９：３０より

（特定期間あり）
２ヶ月前の９：００より

（特定期間あり）

６ヶ月前から
（有馬本館は電話のみ

１年前から可能）
６ヶ月前から

６ヶ月前の９：００より
（特定期間あり）

６ヶ月前から
１ヶ月前から

（ネット申込のみ）

ネット予約の可否

社員番号欄等は
保険証番号を入力

不可
電話のみ

可
南都健保専用のHPよりリンク

（電話予約も可）

可
南都健保専用のHPよりリンク

（電話予約も可）
MyPage⇒新規登録⇒法人ID⇒（ID・

認証コード）

　　　　　　　　　可
　南都健保専用のHPよりリンク
　　　　　　（電話予約も可）
ネット申込の場合は後刻予約決定通
知メールが届きます

　　　　　　　　　可
　南都健保専用のHPよりリンク
　※LINE登録で申込可（令和3年3月
16日発遣2020第22号けんぽ便り ご
参照)
   　　　　電話予約不可

会員番号
（ＩＤ）

有馬六彩…AR1428
京都鷹峯…KG0201
南紀田辺…NA0291

不要
電話予約の場合は

プリンセス有馬…GA-35
623-31005-03

0634
南都銀行健康保険組合

010127
南都銀行健康保険組合

63
南都銀行健康保険組合

NBK00001

ﾊﾟｽﾜｰﾄﾞ
（ネット申込時必要）

ー
ID EB0005
PW　n1135

ID 58952HK
 認証コード　H2C9S5

保険証番号（社員コード欄） ー ー
ID　NBK0001

PW　06290050
保険証番号（社員コード欄）

ＴＥＬ

有馬六彩
  078-903-1109

京都鷹峯
  075-491-0109

南紀田辺
  0739-25-6109

相互利用（上記以外）
　050-5840-7741

予約センター
06-6130-5151

ナビダイヤル
0570-00-1955

有馬ソサエティ本館
   078-904-2235

有馬ソサエティ新館
   078-903-4000

0120-74-2911
携帯電話からは03-5981-7714
保険証の番号を確認されます

0120-333-001

0599-43-7222
0263-83-6200  06-6315-0231

健保宛利用券
の発行依頼

＊「保養所宿泊利用申込
書（兼利用券発行依頼
書）」を提出【南都健保

HP、イントラネット用紙ひ
な型に貼付】

要
予約確認書(予約時保養所に請求してく

ださい）を添付し健保宛送付

キャンセル料
発生日

２日前から
特定期間は注意

２日前の16時から
特定期間は11日前から

（受付は電話のみ）

３日前から
特定期間は注意

５日前から
６日前から

（特定期間は２０日前から）
３日前から

特定期間は注意
７日前から

（特定期間は１４日前から）

なし

本人ならびに配偶者・子
上記いずれかの者が同伴する場合３親等以内の者

不可
電話のみ

健保被保険者ならびに被扶養者、被保険者の３親等以内の者

※ 料金や特定期間（年末年始、ゴールデンウィーク、夏季等）の詳細は、施設、季節等により各施設の異なるため、各自ＨＰ等でご確認ください。
※ 【利用制限】　利用は、１ヶ月につき１施設１回の利用でお願いします。
※ 業務出張時の利用はできません。

要
予約確認書(予約時保養所に請求してください）を添付し健保宛送付

あり
ゴールデンウィーク
お盆、年末年始等

あり
ゴールデンウィーク
お盆、年末年始等

本人より


