
被扶養者異動届提出時の必要添付書類

　　　　　　　　　　　　　　　　１．○※・○☆は、どちらか一方の提出でＯＫ

　　　　　　　　　　　　　　　　２．△は後日提出依頼の可能性あり

　　　　　　　　　　　　　　　　３．□は、扶養対象者と別居している場合、必要（単身赴任は除く）

扶養対象 扶養する理由
対象者の
年度年齢

①「住民票写し
（世帯全員・続
柄入り）」、また
は「戸籍謄本写
し」
※個人番号の
記載がないも
の

②婚姻受理証
明書コピー

③「学生証のコ
ピー」、または
「在学証明書」

④「離職票1
（雇用保険喪
失確認通知
書）コピー」、ま
たは「離職票2
コピー」

⑤「退職証明
書」、または「社
会保険資格喪
失証明書」

⑥雇用保険受
給資格者証
（両面コピー）
※「支給終了」
の記載があるも
の

⑦「直近３ヵ月
の給与明細コ
ピー」と「直近
の賞与明細コ
ピー」

⑧非課税証明
書（収入額入
り）

⑨「年金額改
定通知書コ
ピー」、または
「年金振込通
知書コピー」

⑩労働契約書
コピー

⑪扶養事実申
立書

⑫仕送額明細
（通帳や送金
明細のコピー）

子ども 出生 0歳

養子縁組 16歳未満
○

戸籍謄本写し
□

16歳以上 学生（在学中）
○

戸籍謄本写し
○ □

学生以外（収入あり） 在職中
○

戸籍謄本写し
○ □

学生以外（収入なし） 過去１年以上働いていない
○

戸籍謄本写し
○ □

過去１年以内に勤務歴あり
○

戸籍謄本写し
○☆ ○☆ □

離職（退職） 16歳以上 学生（在学中） ○ ○☆ ○☆ □

学生以外 ○☆ ○☆ □

上記に含まれない「扶養する理由」または、「扶養後の状況」の場合 健保組合への確認要 ○ □

配偶者 婚姻（結婚） 16歳以上 学生（在学中） 過去１年以上働いていない ○ ○ ○ □

過去１年以内に勤務歴あり ○ ○ ○☆ ○☆ □

学生以外（収入あり） 在職中 ○ ○ □

学生以外（収入なし） 過去１年以上働いていない ○ ○ □

過去１年以内に勤務歴あり ○ ○☆ ○☆ □

離職（退職） 16歳以上 学生（在学中） ○ ○☆ ○☆ □

学生以外（年金受給なし/その他収入なし） ○☆ ○☆ □

学生以外（年金受給中） ○☆ ○☆ ○ □

失業保険受給終了 16歳以上 ○ □

収入減少 16歳以上 年金受給なし、その他収入あり 在職中
○

社会保険資格
喪失証明書

○ □

年金受給中 無職 △ ○ ○ □

上記に含まれない「扶養する理由」または、「扶養後の状況」の場合 健保組合への確認要 ○ □

両親 離職（退職） 学生（在学中） ○ ○ ○☆ ○☆ ○ □

学生以外（年金受給なし/その他収入なし） ○ ○☆ ○☆ ○ □

学生以外（年金受給中） ○ ○☆ ○☆ ○ ○ □

収入減少 年金受給なし、その他収入あり 在職中 ○
○

社会保険資格
喪失証明書

○ ○ □

年金受給中 無職 ○ △ ○ ○ □

上記に含まれない「扶養する理由」または、「扶養後の状況」の場合 健保組合への確認要 ○ □

その他 健保組合への確認要 ○ □

必要添付書類（公的証明書は、3か月以内発行のもの）

扶養後の状況


