
健保連福岡連合会北九州部会 健康づくり事業 

ウォーキングキャンペーン 

https://mhwalk.healthlog.jp/kitakyushu/                                                        

（PC・スマホ対応） 

 健保連福岡連合会北九州部会のウォーキングイベント 
 昨年に引き続きWebウォーキングキャンペーンを開催します。 
マイペースで好きな時間に歩いた歩数をキャンペーンサイトに登録 
するだけ。 全国どこにお住まいの方でも参加できます。 
 ご家族みなさんで、ぜひご参加ください。   
 
 【対象者】 当健康保険組合の被保険者・被扶養者  ご利用は無料です。 
※通信料は利用者のご負担となります。スマホをご利用の際は、データ通信を多く利用するため「パケット定額制」等のご利用をおすすめします。 

2024 

参加登録方法 

上記URLまたはご加入

の健康保険組合の
ホームページの専用
バナーからキャンペー
ンにアクセス。 

「登録はこちら」をク
リックして、画面の説
明にしたがって健康保
険証の「保険者番号」
を入力してください。 

メールアドレスを登録
します。 
※「kenpo-net.jp」が受

信できるようにドメイン
拒否しないでください。 
 

登録したメールアドレ
スに参加登録用の
URLが届きます。 
必要事項を入力して
登録してください。 
 
 

登録完了です。 
次回からはID（メール

アドレス）とパスワード
でログインできます 

１ 

５ ４ 

３ ２ 

事前に健康保険証をご用意いただくとスムーズに登録できます。 
登録にはメールアドレスが必要です。 

実施期間 
10/1～ 

11/30 

9/10から 
受付開始 
12/7まで 
歩数登録可 

 カタログギフト 
 をプレゼント 
 
期間中1日平均５０００歩 
以上歩いた方の中から抽選 
で330名様にカタログギフト 
をプレゼント。 
毎日歩いて健康と賞品をGet 
しよう！ 
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