
その

残っていますよ

タバコを吸わない人ほど、
タバコのニオイに敏感です。

サードハンドスモーク
タバコの残留物質が及ぼす健康被害

吸い終わった後でもタバコのニオイがするのは、その人の口の中や髪、衣服、室内の壁や天井、
家具などにタバコの有害物質が残っているためです。
また、タバコを吸った後に残った有害物質はニオイを発散するだけではありません。
タバコの煙に直接さらされなくても、あちこちに付着した有害物質を吸い込むことで、タバコに
よる健康被害を受けることがわかっています（サードハンドスモーク）。
周囲に気をつかってタバコを吸ったつもりでも、健康被害を受けている人がいるかもしれません。

クラシエ健康保険組合

あなたのためにも、大切な人のためにも、いますぐ禁煙！

ニ オ イ




