
項 目 内 容

対 象 者 ‣Pep Up登録者全員

実 施 期 間 ‣2026年6月1日 ～ 6月30日

目 的
‣熱中症について正しい知識を身につけ、体調の変化に気を付けるととも

に、周囲にも気を配り、熱中症による健康被害を未然に防ぐ。

参 加 方 法

①Pep Upのお知らせ画面から
「熱中症予防の基礎知識（PDF）」
のテキストを受講

②Pep Upの健保からのアンケート
またはお知らせ画面から
「クイズ熱中症対策」に回答
（クイズ３問解答後、
そのままアンケート３問をお答えください）

達成条件と
ポ イ ン ト

‣期間中に①および②を完了された方にPepポイントを

300ポイント付与いたします！

※ポイントは７月末までに付与予定です。

注 意 点
‣途中終了および実施期間を過ぎて受講された場合はポイントの付与はあ

りません。

そ の 他 ‣事業所と名簿共有はしません。

クイズ熱中症対策！
実施要項

問合せ先：神戸製鋼所健康保険組合 保健グループ TEL：078-261-6506

eラーニング

ログインはこちら

ログインは
こちら

https://pepup.life/home
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