
神⼾製鋼所健康保険組合加⼊ 被保険者・35歳以上の被扶養者の皆様へ

健 康 チ ャ レ ン ジ 活 動
進 化 版 ！

2021年度から始まります！
内容の詳細は裏⾯へ

※なお、QUPiOプラスは2021年度3⽉末で終了

詳細は、登録案内に記載に従って
ご登録ください。

（※）案内を紛失された場合は当健康保険
組合ホームページより「ＰｅｐＵｐ登録
ＩＤ再発⾏⼿続き」を⾏ってください。

〔ユーザー登録⽅法〕

問合せ先︓神⼾製鋼所健康保険組合 保健グループ TEL︓078-261-6514

2021年年

年年間間
最最大大5,000

月月

登登録録ススタターートト！！
６６

ポポイインントトをを貯貯めめてて商商品品とと交交換換

1．登録案内（6⽉配付）
をご⽤意ください。

2．当健保組合ホームページ内の
「ＰｅｐＵｐ」をクリック！
下記ログイン画⾯に登録案内⽤紙に
記載のＩＤとパスワードを⼊⼒
（※）

当健保組合
ホームページ

ログイン画⾯は6⽉より表⽰

ポイント
（ １ポイント＝１円 ）



健康増進⽀援Webサービス

PepUpサービスメニュー⼀覧
（⼀部のメニューは使⽤できない場合があります。）

わたしの健康状態
健康診断結果とアドバイスに加えて、
弊社が提供する健康指標「健康年
齢」とその数値の推移、利⽤者全体
における⾃分⾃⾝のポジションなど
が表⽰されます。

ホーム
更新されたコンテンツ（記事、アク
ティビティ情報）や健保様・サービ
ス運営側からのお知らせが掲載され
ます。

医療費・給付⾦(予定)
⽉毎の医療費、各種給付⾦、また処
⽅された医薬品名、ジェネリック医
薬品との差額などを表⽰します。

おすすめのアクティビティ
フットサル、ゴルフ、ヨガなど健康
増進に役⽴つ各種アクティビティを
紹介しています。

⽇々の記録
体重、歩数、⾎圧など⾃分で計測し
管理可能な各種データを記録・閲覧
することができます。

健康記事
運動、ヘルスケア/保健指導、成⼈
病・⽣活習慣病、健康レシピ、ダイ
エットなど様々なジャンルの記事が
利⽤者の健康状態に合わせて配信さ
れます。

Pepポイント
サービス内で記事を読んだり、イベ
ントに参加したりすることでもらえ
るポイントの残⾼と、そのポイント
で交換可能な様々な商品が掲載され
ます。

健康リテラシーコンテンツ
健康知識学習や、知識定着を確認す
るための健康クイズから構成されま
す。

推奨環境
Internet Explorer 9以降（推奨はInternet Explorer 11） / Google Chrome 最新版 / Safari 最新版
iOS 8 以上のSafari / Google Chrome 最新版 / Android Android 4.4 以上の標準搭載のブラウザ / Google Chrome 最新版

Ｐｅｐ Ｕｐは個⼈向けポータルサイトとして、
⼀⼈⼀⼈の健康状態を“⾒える化”し、
最適な情報や健康イベントを提供いたします。
（㈱JMDC提供／260社、約900万⼈が使⽤）

2021年7⽉からＰｅｐ Ｕｐサービス
メニューをご利⽤いただくことができます。
（ユーザ登録は6⽉より可能です。）

楽しみながら取り組める健康イベントを開催。ポイントも貯まる！
健康診断の結果、⽇々の記録、期間限定健康イベントへの参加、
インフルエンザの申請などで『Pepポイント』がもらえ、素敵な景品と
交換できます！


