
STEP1「銀の認定」の概要

●Step1「銀の認定」 は、健康経営を行うための
「職場の健康づくり、環境整備」がテーマです。
●Step1「銀の認定」 は、健康経営のスタートライ
ンです。
●継続的に実践してもらうことが重要です

取組分野 7 質問項目 18

認定点数 80点以上（満点100点）

宣言期間 1年間
宣言日～宣言日の１年後の月の末日まで
※認定点数80点を宣言期間内に達成できない場
合などには、手続きにより宣言期間を更新でき
る

レポート
提出期間

宣言6ヵ月経過後（80点以上の場合）
～宣言期間終了までに

認定期間 １年間
認定日～認定日の１年後の月の末日まで
（以後１年更新）

認定機関 健保連東京連合会

健康保険組合連合会東京連合会「2019年12月16日健康企業宣言銀の認定研修会」 資料より
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