
 
◎エリア法人会員【e-CENTRAL】登録者限定「ミッドナイトモーニング＆ジム 24」コースのご案内 

 
エリア法人会員【e-CENTRAL】登録者様限定 「ミッドナイトモーニング＆ジム 24」 とは？ 
エリア法人会員【e-CENTRAL】の登録者様限定でご利用いただける、個人オプションのコースです。 
通常の QRコード発行による利用に加えて、セントラルスポーツの 24時間ジムや、深夜～早朝にご利用可能な 
｢ミッドナイトモーニング」導入クラブにて、ジムエリアをご利用いただけます。 
 
※本コースは、【e-CENTRAL】へのご登録後、ご本人様によるお申し込みおよびお支払いが必要です。 
（個人契約となります） 

****************************************************** 
＜こんな方におススメ＞ 
◆自分の好きな時間に利用したい！（24時間ジム） 
◆混雑を避けて利用したい！（深夜～早朝など） 
◆通常施設の営業時間外に施設を利用したい！（閉館後～開館まで ※ジムエリア限定） 
◆スキマ時間を有効活用したい！ 
◆タイムパフォーマンスを重視したい！ 
 
【活用例】 
  平日は、「ミッドナイトモーニング＆ジム 24」対象クラブで、早朝や仕事帰りに短時間・効率的なジムトレーニング。 

週末は、QRコードによる通常利用で、スパやサウナ、レッスンをゆっくり楽しんでリフレッシュ。 
ハイブリッドに活用して、充実したフィットネスライフをお楽しみいただけます！ 
 

＜ご利用対象クラブとご利用時間帯＞ 
セントラルスポーツジム 24（24時間利用可）                ：25施設 
ミッドナイトモーニングモーニング導入クラブ（深夜～早朝のジムエリア利用可）：82施設             

 合計                                   ：107施設（2026年 2月 1日現在） 
 

＜月会費＞ 
通常料金：4,950円（税込）／月  → 【e-CENTRAL】登録者様特別料金：3,300円（税込）／月 
▶ 月額 1,650円もお得！となります。 

※別途都度利用料は不要です。 
 ※会員証発行手数料として 3,300円（税込）が別途必要となります。 
 
＜ご利用方法＞ 
 「ミッドナイトモーニング＆ジム 24」専用の会員証（セキュリティカード）でご利用いただきます。 
 施設入口のリーダーに会員証をかざし、解錠してご入館ください。 
 お申込み後、ご本人様に会員証を郵送いたします。 
 
＜お申込み方法・【e-CENTRAL】登録者様へのご案内について＞ 
 本コース詳細は、【e-CENTRAL】にログイン後、「お知らせ」内 
「ミッドナイトモーニング＆ジム 24」に関するお知らせにてご案内しております。 

 

 
詳細およびお申込み案内 


