
１ 被扶養者の収入とみなされるもの

収入とみなされるもの 収入とみなさないもの

継続性が⾒込まれる収⼊ ⼀時的なものであり、継続性が⾒込まれない収⼊

収入の分類 具体例 収入の分類 具体例

給与収入（パート、アルバ
イト含む）

給与、賞与 退職手当

各種年⾦収⼊

厚⽣年⾦、国⺠年⾦、公務
員等の共済年⾦、農業者年
⾦、船員年⾦、⽯炭鉱業年
⾦、議員年⾦、労働者災害
補償年⾦、企業年⾦、各種
の恩給、⾃社年⾦、遺族年
⾦・障害年⾦、私的年⾦等

遺産分割による受贈⾦

有価証券等の売却収入 投資目的の売買を除く。

事業収入
農業、漁業、商業、工業等
自営業に基づく収入

不動産収⼊
⼟地、家屋、駐⾞場等の賃
貸収入

利⼦収⼊ 預貯⾦や有価証券の利⼦等

配当収入

雑収入 原稿料、印税、講演料等

健康保険の傷病⼿当⾦、出
産⼿当⾦

雇用保険の失業等給付

その他継続性のある収入



２ 給与収入

収入の把握 ＝ （直近３カ月の総支給額の合計）×４
注）通勤交通費等の非課税収入 を含みます。

所属 氏名 様     給与支給明細書 年 月分

勤怠他 出勤 有休 特休 欠勤 勤務時間 超勤時間

支給 家族手当 時間外手当

支給総額

控除 健康保険料 介護保険料 年金保険料

控除計 差引支給額 銀行振込額

所得税

基本手当

基本手当 通勤手当

住⺠税

基本手当

所属 氏名 様     給与支給明細書 年 月分

勤怠他 出勤 有休 特休 欠勤 勤務時間 超勤時間

支給 家族手当 時間外手当

支給総額

控除 健康保険料 介護保険料 年金保険料

控除計 差引支給額 銀行振込額

所得税

基本手当

基本手当 通勤手当

住⺠税

基本手当

所属 氏名 様     給与支給明細書 年 月分

勤怠他 出勤 有休 特休 欠勤 勤務時間 超勤時間

支給 家族手当 時間外手当

支給総額

控除 健康保険料 介護保険料 年金保険料

控除計 差引支給額 銀行振込額

所得税

基本手当

基本手当 通勤手当

住⺠税

基本手当

〔参考〕源泉徴収票

給与明細書

〇︓⽀給総額
×︓税⾦等差引後の⽀給額、銀⾏振込額

〇︓ ⽀払⾦額
×︓給与所得控除後の⾦額



３ 各種年⾦収⼊

収入の把握 ＝ 介護保険料及び税⾦控除前の総支給額
注）複数の年⾦が⽀給されている場合には、その合算額

年⾦額振込通知書

年⾦額改定通知書

〇︓合計年⾦額（年額）

〇︓年⾦⽀払額 × ６回



４ ①雇⽤保険の失業給付及び②傷病（または出産）⼿当⾦（退職後給付分）

収入の把握 ＝ × ３６０日

基本手当日額等が、３,６１２円以上（６０歳以上または障害者等については５,０００円以上）
の場合は、給付期間中は、収入超過のため認定できません。

①雇用保険・・・基本手当日額
②傷病（または出産）⼿当⾦・・・⼿当⾦⽇額

雇用保険受給資格者証



５ 事業収⼊及び不動産収⼊

科 目 取扱い 条 件 等

一般

給料賃⾦ ▲
原則×。ただし⼀時的かつ短期間の臨時雇⽤については、実
態に応じて個別判断（親族（３親等内）の場合を除く）。

地代家賃 ▲ 住所と事業所所在地が同一の場合、または同一でも明確に区
分けされていないと×。水道光熱費 ▲

修繕費、消耗品費 ▲ 事業上の必要経費として明らかな場合のみ〇（原則×）

農業

⼩作料、（地代）賃借料 ▲ 相手方が配偶者、または親族（３親等内）の場合は×

種苗費、素畜費、肥料費、
飼料費、農具費、農薬衛
⽣費、諸材料費

〇

動⼒光熱費、修繕費 ▲ 事業上の必要経費として明らかな場合のみ〇

不動産
地代家賃 ▲ 貸主が配偶者、または親族（３親等内）の場合は×

借⼊⾦利⼦ 〇

・他健保組合の取扱い例を参考としつつ、これまでの当組合における取扱いを以下のとおり、具体的なものと
する。また、認定時には、必ず収支内訳書の提出を求める。

自営業者の収入
⼀般︓売上原価
農業︓農産物の棚卸⾼＝

次の経費
（直接的必要経費）

総収入（売上げ） － －

● 「事業を営むための直接的必要経費」として認められるもの（これ以外の経費はすべて対象外）

（２）自営業者の収入把握の計算式

直接的必要経費控除前の収入

原則



５―１ 収支内訳書（一般用）

直接的必要経費控除前の収入

直接的必要経費

直接的必要経費（条件付き）
枠で囲んでいない経費は、全て収入判断の際の
控除対象とはなりません。



５―２ 収支内訳書（農業所得用）

直接的必要経費控除前の収入

直接的必要経費

直接的必要経費（条件付き）
枠で囲んでいない経費は、全て収入判断の際の
控除対象とはなりません。



５―３ 収支内訳書（不動産所得⽤）

直接的必要経費控除前の収入

直接的必要経費

直接的必要経費（条件付き）
枠で囲んでいない経費は、全て収入判断の際の
控除対象とはなりません。


