
2025.04（海外帯同家族用） 

 

海外帯同のご家族が一時帰国時に受診する 

 家族健診のご案内  
 

ダイキン工業健康保険組合 

当健保組合では、海外帯同ご家族の一時帰国時健診を下記の通り実施しています。本案内書を

お読みいただきお申し込みください。（従業員本人の健診は、会社の健診担当にご相談ください） 

１．対象者 
・海外帯同の家族で、「健保組合の被扶養者である配偶者」 

・海外帯同の家族で、「配偶者以外で、４０歳以上の被扶養者」 

２．受診日 
  各年度４月～翌年３月末の間（年に１回） 

 （ご注意：お申し込みは、受診希望日の１ヵ月以上前にお願いします。） 

３．健診機関 
 『日本健康文化振興会』が契約している固定施設型医療機関からお選びください。医療機関 

一覧は、ﾀﾞｲｷﾝ健保のｲﾝﾀｰﾈｯﾄ HP＜https://www.kenpo.gr.jp/daikin/＞でご覧いただけます。 

４．検査項目と自己負担金 
・希望検査項目と自己負担金は下の表で確認のうえ、所定の申込書でお申し込みください。 

・「必ず全員受診する項目」「選択できる項目」「対象年齢がある項目」があります。 

・「日帰り人間ドック」を希望の場合は、医療機関一覧から受診可能な施設を選択してください。 

 ・医療機関によっては、実施していない検査もありますので、必ず一覧で確認してください。 
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基本健診 

（特定健診項目対応） 

既往歴、自覚症状及び他覚症状の

有無、身長・体重・腹囲・視力・聴力、

血圧、血液検査（貧血・肝機能・血中

脂質・血糖）、尿検査（糖・蛋白）、 

心電図検査、眼底検査 

全員 

（必須項目） 
無料 
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胸部Ｘ線検査 直接撮影 全員 無料 

子宮がん検査 頸部細胞診 20 歳以上の女性 無料 

乳がん検査 
・エコー（乳房超音波） または 

・マンモグラフィ（乳房Ｘ線） 
（触診の有無は施設によって異なります） 

30 歳以上の女性 無料 

大腸検査 
便潜血反応 

（１回法または２回法） 

40 歳以上 
（30～39 歳は希望に

より受診可） 
500 円 

胃部検査 
胃部Ｘ線検査 

（希望により「内視鏡検査」に 

変更可） 

50 歳以上 
（30～49 歳は希望に

より受診可） 

2,000 円 

 

「日帰り人間ドック」 

の検査項目 

上記全項目＋胆・膵機能＋血

清学反応＋肺機能＋腹部超音

波＋眼圧検査 
（女性の方は乳がん・子宮頸がん検査含

む） 

40 歳以上 
一律 

20,000 円 

②「日帰り人間

ドック申込書」

に記入 
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５．申し込みの流れ 

  （1）＜申し込みをする＞ ①②のいずれかの申込書を送付する。（受診日の 1ヵ月以上前に） 

①「生活習慣病健診申込書」または ②「日帰り人間ドック申込書」を健保組合へ 

電子メールで送付してください。 

申込書①②の用紙は、ﾀﾞｲｷﾝ健保のｲﾝﾀｰﾈｯﾄ HP＜https://www.kenpo.gr.jp/daikin/＞に 

掲載しています。記入間違いや記入漏れがないようにお願いします。 

★ 電子メールアドレス：kenpo@daikin.co.jp（ダイキン健保窓口） 

PC、スマホからも直接お申込みいただけます（申込期間は 2026 年 1 月末まで）。 

下記の URL よりお申込みください。「書類送付先住所」記入時に 

「□海外住居中」に必ずﾁｪｯｸをお願いします。 

https://daikin.kenshin-navi.com 

 

  （2）＜健診日が確定すると日本健康文化振興会から連絡がある。＞ 

健診日が確定すると日本健康文化振興会から電子メールでご連絡します。 

【ご注意】2024 年度より、自己負担金の支払い方法が変わります。医療機関一覧にて 

健診当日窓口払い（◎）、または払込票での支払い（後）をご確認ください。 

※（後）は「郵便局の払込取扱票」が一時帰国先に届きますので、帰国後すみやかにお支払いください。 

 

  （3）＜「受診票」が届く＞ 

健診日の約１週間前に「受診票」が届きますので、内容に従って当日受診してください。 

★変更やキャンセルのご連絡は日本健康文化振興会 関西事務所まで 

 

  （4）＜健診結果が届く＞ 

健診結果は、概ね 1 ヵ月後に「事前資料送付先」か「会社の健診担当経由で海外勤務先」

に届きます。 

 

【問い合わせ先】 
ダイキン工業健康保険組合 （海外帯同の家族健診担当） 

 〒530-0001 大阪市北区梅田一丁目１３番１号 大阪梅田ツインタワーズ・サウス 
電話：06-6147-9342（内線 7-21-3956）  FAX：06-6147-9343（内線 7-21-3987） 
Ｅmail：kenpo@daikin.co.jp（ダイキン健保窓口のメールアドレス） 

 
【家族健診の委託先】 一般財団法人 日本健康文化振興会 

関西事務所 
〒532-0011 
大阪市淀川区西中島５－３－１０ 
イトーピア新大阪ビル４Ｆ 
TEL：06（6305）0130 
FAX：06（6305）0140 

 

 
[受診申し込みにあたってのお願い] 

当健保組合が健診の申込窓口をはじめ健診関係の諸業務を委託した一般財団法人日本健康文化振興会は、健保組合及び

企業・団体より全国健診事業の事務的諸業務を受託し、受診者の健診データを継年的に保守管理することにより、受診

者からの過去のデータのお問い合わせにお答えしたり、医療機関として医療関連法規に基づく守秘義務を課されている

ことに加え、個人情報保護法に基づく受診者の個人情報保護を厳格に行っています。また、「健診実施医療機関名簿」に

掲載しました医療機関につきましても、同財団との間で、同様の守秘義務と個人情報保護を厳格に行う旨の契約を取り

交わしておりますので、受診のお申し込みに当たっては、以上のことをご了承のうえ、お申し込みいただきますようお

願い申し上げます。 

 
本部事務局 全国健診部 
〒166-0004 
東京都杉並区阿佐谷南 1-14-1 
ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ 0120-407-705 


