
実施要項︓
aG健保初の取組み“ウォーキングイベント”を⾏います︕
今回に限り、参加賞をご⽤意︕また、TOP５に豪華賞品、
50位ごとに⾶び賞をご⽤意しております奮ってご参加く
ださい︕ただし、期間中に21,000歩以上歩くことが条件
です︕⽬指せ1⽇3,000歩︕詳細は、別紙をチェック︕︕

2022年11月21日(月)～11月27日(日)

これを機会に
ダイエット！

歩くぞー

途中参加もOK！！

ａｚｂｉｌグループ健康保険組合

スマートフォンを
ご用意ください！



イベントにご参加いただくにあたり、ご自身のスマートフォンにａｒｕｋｕ＆アプリをイン
ストールしていただく必要があります。アプリは一般にオープンされ、利用されてい
るものですので、個人情報の取り扱いには十分ご理解をいただいてから、インス
トールをお願いいたします。
個人情報の取り扱いについてまとめましたので、必ずご確認をお願いいたします。

イベント開催に伴い、健康保険組合が取得する個人情報は「カナ氏名、性別、身長、
生年月日、メールアドレス、所属」となります。
賞品の当選者には、送付先確認を実施しますので、ご協力をお願いいたします。

個人情報の確認はこちらから

お問合せはａｚｂｉｌグループ健康保険組合まで ＴＥＬ：03‐5961‐5521
ａｒｕｋｕ＆の使い方についてはヘルプから

iOSの⽅） http://help.mapion.co.jp/webview/ios_arukuto/index.html
Androidの⽅） http://help.mapion.co.jp/webview/android_arukuto/index.html

個人情報について

記念すべき第１回ウォーキングイベントは、上
記の条件を満たした方全員に“選べるデジタル
クーポン５００円を参加賞としてプレゼントしま
す！！
そのほかに・・・

１位～５位には豪華賞品をご用意！

さらに、５０位、１００位、１５０位・・・と５０位ごと
に飛び賞として健幸おかしセットをプレゼントし
ます！
さぁ！みんなで楽しく歩きましょう！

１位 スマートウォッチ
（OSにあわせてご用意します。）

２位 Panasonic ｴｱｰﾏｯｻｰｼﾞｬｰ
３位 Locabo糖質カット炊飯器

４位 タニタ 体組成計
５位 ﾄﾞｸﾀｰｴｱ ｴｸｻｶﾞﾝﾊｲﾊﾟｰ

飛び賞 健幸おかしセット
参加賞 「選べるデジタルクーボン」

※各種賞品は目標２１，０００歩を達成
した方のみとなります。

賞品について

11/21～11/27の７日間で２１，０００歩を歩きましょう！
（一日３，０００歩を目標に！）

まずはこれを達成しよう！

スマートフォンをお持ちでない方は健康保険組合までお問合せください。

ａｚｂｉｌグループ健康保険組合に加入する被保険者（社員）の方
参加資格

https://www.kenpo.gr.jp/azbil-g/intra/221026.pdf
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