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１．はじめに

◼ 2025年12月２日以降の医療受診では、以下のいずれかを利用します。

• マイナ保険証 （健康保険証利用登録を行ったマイナンバーカード）

• 資格確認書

※例外的な対応という位置づけです。

◼ マイナ保険証を利用できない方に対しては、11月頃までに健康保険組合から「資格確認書」を

自動的に交付いたします。（SCSK健保ではWeb化を予定）

◼ 健康保険証あるいは交付済みの資格確認書（2025年12月1日有効期限のもの）について

2025年12月2日以降、使用できませんのでご自身で破棄をお願いいたします。

2025年12月1日をもって健康保険証が完全に利用できなくなります。

概 要
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２．保険証完全廃止に向けてご準備いただきたいこと

✓ 医療機関等受診の際は「マイナ保険証」をご利用ください。

✓ 保険証をお持ちの方も、今から「マイナ保険証」で受診することを

推奨いたします。

✓ マイナンバーカード電子証明書の有効期限切れにご注意ください。

◼ 既にマイナ保険証利用登録をしている方

✓ 「マイナンバーカードの取得」、「マイナ保険証利用登録」をお願いします。

【マイナンバーカードの申請方法】

・ マイナンバーカードを申請する – マイナンバーカード総合サイト

【マイナ保険証利用登録方法】

・ マイナンバーカードの健康保険証利用｜デジタル庁

◼ マイナンバーカード未取得、マイナ保険証未登録の方

https://www.kojinbango-card.go.jp/apprec/apply/
https://www.kojinbango-card.go.jp/apprec/apply/
https://www.kojinbango-card.go.jp/apprec/apply/
https://www.digital.go.jp/policies/mynumber/insurance-card#howto
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3．マイナ保険証のメリット

マイナ保険証には以下のようなメリットがあります。

マイナ保険証 資格確認書

限度額認定の申請 不要/マイナ証で完結 別途申請が必要

利用の即時性
健保登録後、翌営業日の

夕方には資格確認が可能

ID・PWが手元に届くまで

使用不可

使いやすさ
マイナンバーカードを

リーダーに置くだけ

KOSMO Webへのログイン

が必要

医療情報の活用
医療機関や薬局による

医療情報の活用可能

医療機関等による

閲覧不可
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4．保険証完全廃止までのスケジュール

１２月１日をもって保険証が完全に廃止されます。

マイナ保険証を利用できない方には１１月頃に資格確認書を一斉に交付いたします。

R６年
１２月

R７年
１月

２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

令和６年12月２日
以降の加入者

令和６年12月１日
以前の加入者

一括交付

保険証
完全廃止

KOSMO Web
リニューアル

資格確認書を交付

Web交付
開始

保険証新規
交付終了 一括交付

7/28～

WEB資格確認書の閲覧

保険証を有しているため資格確認書は交付無し
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5．資格確認書の交付対象者

原則申請不要。健保組合で自動的に交付いたします。

資格確認書交付対象者 交付申請 様式

1 マイナンバーカードを取得されていない方 不要 WEB

2 （マイナンバーカードを取得しているが)健康保険証利用登録を行っていない方 不要 WEB

3 マイナ保険証の利用登録解除を申請された方 不要 WEB

4 マイナンバーカードの電子証明書の有効期限が切れた方 不要 WEB

5 マイナンバーカードの返納者 不要 WEB

6 マイナンバーデータ登録が未完了の方（＝健保組合へマイナンバー未提出の方） 不要 WEB

7 DV被害者などでマイナポータル等での自己情報提供不可等の申出をされた方 不要 紙

8 第三者による介助等が必要など特別な配慮が必要となる方 【要配慮者】 要 紙
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６．要配慮者とは

第三者による介助等の必要性などにより、マイナ保険証やWeb資格確認書の利用が難しい方の

ことを指します。

要配慮者として資格確認書の紙交付申請が行える方は次のとおりです。
（注）交付申請書は後日公開いたします。
（注）マイナ保険証をお持ちでない方には、Web資格確認書を自動的に交付しますので、申請不要です。

【 要配慮者に該当する方の例 】

• 要支援・要介護認定を受けている方

• 障がい者手帳の交付を受けている方（療育手帳含む）

• 指定難病受給者証を所持している方

• 成年後見人制度を利用している方

• その他、マイナ保険証やWeb資格確認書での受診が困難と認められる方 など

【 要配慮者に該当しない方の例 】

• 要配慮者の対象者のいずれにも該当しない方で、介助者等が同行して補助する

必要がない高齢者や子ども

• 念のため紙の資格確認書を持っておきたい方
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７．「資格確認書」一括交付の概要

◼ 交付対象者

➢ マイナ保険証を利用できない方 （５．資格確認書交付対象者参照）

◼ 対象者の抽出日

➢ 2025年１０月上旬（予定）

◼ 配信日・発送日

➢ 2025年１１月上旬（予定）

◼ 資格確認書の様式・送付方法

➢ 原則 電磁的交付（Web交付）

➢ KOSMO Webにて配信

◼ 申請不要
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８．資格確認書のWeb交付について

資格確認書のWeb交付（イメージ）

資格確認書の交付様式を紙から電磁的交付（Web）に変更いたします。

紙（ハガキサイズ） Web交付（KOSMO Webを使用）
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９．マイナ保険証、資格確認書、資格情報のお知らせ比較

【比較表】

形状 取得方法 使用場面 使用方法

マイナ保険証

マイナンバーカード
マイナンバーカード入手
後マイナンバーカードの
保険証利用登録を行う

カードリーダーが設置さ
れている医療機関を受診
するとき

医療機関に設置されてい
るカードリーダーで読み
取り

資格確認書

Web or 紙

・資格取得時等に申請
あるいは

・マイナ保険証をお持ち
でない方には職権で発行

マイナ保険証をお持ちで
ない方などが医療機関を
受診するとき

医療機関に提示

資格情報の
お知らせ

KOSMO Webにて
Web交付

・資格取得時に配信
（申請不要）

※マイナポータルで確認
できる「わたしの情報」で
も代用可

・カードリーダーが使え
ない場合に医療機関を受
診するとき

マイナンバーカードと資
格情報のお知らせ両方を
医療機関に提示
※資格情報のお知らせの
みでは受診不可
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