
■やることリスト追加（感染症予防の為の手洗いをする）方法について

①ホーム画面の「日々の記録」をクリック ②「やることリストを追加する」をクリック

③その他の「感染症予防の為の手洗いをする」に

　✓を入れる

4/1～30の期間中はやることリストが4項目となります。

④やることリストに「感染症予防の為の手洗いをす

る」が追加されます。

2023年度3月までのポイント付与対象の「1日2回以

上歯磨きをする」を削除する場合は、5/1以降にし

てください。

4月に削除するとポイント付与がされません。
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