
別 紙

１．特定保健指導

委託先名 状況 期間 備考

【初回面談】一時中断

【継続支援】電話・アプリ支援、

Web情報提供は通常通り

（株）バリューHR 通常通り

（株）エス・エム・エス 通常通り

２．特定保健指導オプションコース

委託先名 状況 期間 備考

【ライトコース】

日清医療食品（株）
通常通り

全国の直営施設のうち一部を除き

臨時休館
～5/31（日）予定

３．メタボ予備群プログラム

委託先名 状況 期間 備考

【初回面談】一時中断

【継続支援】電話・アプリ支援、

Web情報提供は通常通り

【保健指導＋健康食置き換えコース】

日清医療食品（株）
通常通り

全国の直営施設のうち一部を除き

臨時休館
～5/31（日）予定

４．重症化予防プログラム

委託先名 状況 期間 備考

【初回面談】・【面談フォロー】

一時中断

【継続支援】電話・アプリ支援、

Web情報提供は通常通り

※時点：2020年5月7日

【ハードコース】

コナミスポーツ（株）
※詳細はコナミスポーツのホームページでご確認下さい。

※臨時休館中の予約はキャンセルされます。

 再開後に再度予約の受け付けが行われます。

※詳細はコナミスポーツのホームページでご確認下さい。

※臨時休館中の予約はキャンセルされます。

 再開後に再度予約の受け付けが行われます。

【当健保の特例措置】

自己負担金還付申請の申請条件を緩和

（対象者には個別に通知済み）

【当健保の特例措置】

自己負担金還付申請の申請条件を緩和

（対象者には個別に通知済み）

SOMPOヘルスサポート（株） 緊急事態宣言終了まで

緊急事態宣言終了までSOMPOヘルスサポート（株）

【保健指導＋健康食置き換えコース】

SOMPOヘルスサポート（株）
緊急事態宣言終了まで

【食事管理＋運動コース】

コナミスポーツ（株）


