
 

 

 

          

住まいからみた介護保険サービスの種類と施設見学 

「介護保険と老後の住まい（特養）見学」 
～施設職員の話を聞き、自分の目で確かめよう～ 

 

時 間 項 目 内 容 講 師 

10:00～10:15 はじめに ●開講あいさつ  

10:15～11:45 

 

＜講義＞ 

■介護保険制度と高齢

者の住まいからみた

サービスの種類 

 

●介護保険制度を学ぶ 

 ・介護保険のしくみ 

 ・介護の相談窓口、利用するまでの手順 

 ・要介護度別支給限度額 

 

●高齢者の住まいからみた介護サービスの種類 

 ・在宅サービス（自宅で・通いで・施設内で） 

 ・福祉用具貸与、特定福祉用具販売、住宅改修費支給 

 ・施設サービス 

 ・地域密着型サービス 

 

保健師 

看護師 

介護福祉士 

介護支援専門

員等 

 

介護保険制度

高齢期の住ま

い等施設に詳

しい学識経験

者または専門

家 
11:45～12:15 ■施設の特徴 

 

●施設サービスの特徴 

 ・介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

 ・介護療養型医療施設 

 ・介護老人保健施設（老健） 

 

●施設サービスを利用した場合の自己負担内容 

 

12:15～13:00 昼 食 

13:00～13:15 施設見学事前オリエンテーション 

13:15～14:15 移 動 

14:15～15:50 

＜施設見学＞ 

■見て納得！老後の住

まい（施設）見学 

●介護保険が活用できる施設の見学会 

 現地到着後、施設職員により、利用できるサービス、

施設の機能等の説明を受けながら見学を行います 

 

・見学先施設：特別養護老人ホーム等 

 

※見学施設は運営団体にて設定させて頂きます 

１施設の見学になります（受講者の要望による選択は

出来ません） 

指定施設職員 

15:50～16:00 おわりに ●閉講あいさつ  ・アンケート記入  

※終了時間は見学先によって多少前後する場合がございます。 

 
 

施設見学コース 


